PASTORALE FAMILIARE
PER PERSONE SEPARATE/DIVORZIATE/RISPOSATE

“Attenzioni e iniziative a livello pastorale”

(don Giancarlo Grandis)

wMisericordia e veritd s 'incontreranno,
giustizia e pace si baceranno»
(salmo, 84,11).

La Chiesa, come “comunita dei salvati”, ¢ tale perché generata dalla misericordia di Dio
e perché ha ricevuto la missione di essere essa stessa misericordia per il mondo,
mostrandosi cosi simile a Lui che ¢ giusto.

Dio si rivela giusto nelle sue opere percorrendo la via della misericordia e della verita.
«Tu sei giusto, Signore, e giuste sono tutte le tue opere. Ogni tua via é misericordia e
veritan (Th 3,2), afferma il pio Tobia nella sua preghiera di lamento. L’invito ad essere
perfelti come & perfetto il Padre celeste, con cui Matteo fa chiudere la presentazione
delle beatitudini da parte di Cristo (cf Mr 5,48) & modulato da Luca sulla nota della
misericordia: «Siate misericordiosi, come é misericordiose il Padre vostro» (Le 6,36).
L'uomo redento vive grazie alla relazione che Dio attiva di sua iniziativa con tutti, vive
grazie al dono della sua bonta che elargisce senza fare distinzione di persone, vive
grazie al perdono che egli moltiplica e coniuga creativamente per ogni situazione. La
misericordia & nella Bibbia la risposta adeguata di Dio alla situazione storica dell’'uomo.
Un passaggio assai significativo del libro del Siracide pone questa domanda: «Che &
l'womo? E a che pud servire? Qual é il suo bene e qual é il suo male?». E risponde cosi:
«Quanto al numero dei giorni dell 'uomo, cento anni sono gid molti. Come una goccia
d'acqua nel mare e un grano di sabbia cosi questi pochi anni in un giorno dell'eternita.
Per questo il Signore é paziente con gli uomini e riversa su di essi la sua misericordia.
Vede e conosce che la loro sorte é misera, per questo moltiplica il perdono. La
misericordia dell 'womo riguarda il prossimo, la misericordia del Signore ogni essere
vivente, Egli rimprovera, corregge, ammaestra e guida come un pastore il suo gregge.
Ha pieta di quanti accettano la dottrina e di quanti sono zelanti per le sue decisionin
(Sir 18,7-14).

Nello svolgere la sua missione nel mondo, deve percid rimanere viva, nella coscienza
della Chiesa, e quindi in ogni operatore pastorale, la consapevolezza del primato della
grazia sul merito, della priorita del dono sull’ethos. San Paolo ricorda al giovane
vescovo Tito di rendere consapevoli i fedeli che siamo stati salvati non per le opere di
giustizia da noi praticate ma per la misericordia di Dio: «Quando peré si sono
manifestati la bonta di Dio, salvatore nostro, e il suo amore per gli vomini, egli ci ha
salvati non in virtt di opere di giustizia da noi compiute, ma per sua misericordia
mediante un lavacro di rigenerazione e di rinnovamento nello Spirito Santo, effuso da
lui su di noi abbondantemente per mezzo di Gesit Cristo, salvatore nostro, perché
giustificati dalla sua grazia diventassimo eredi, secondo la speranza, della vita eterna»
(713,4-7).




11 primato dell’amore di Dio sulla varie opzioni etiche che I'uomo storicamente cerca di
elaborare per poter vivere con dignita e responsabilita la sua esistenza ci ¢ stato
opportunamente ricordato da papa Benedetto all’inizio del suo ministero petrino con
I’enciclica Deus caritas est: «All’inizio dell’essere cristiano non ¢’é una decisione etica
o una grande idea, bensi I’incontro con un avvenimento, con una Persona, che da alla
vita un nuovo orizzonte e con cid la direzione decisivan (Deus caritas est, 1).
Appellandosi a questo dato fondamentale della fede e dell’esperienza cristiana, egli
continua a richiamare che |’ethos cristiano, che scaturisce dal dono della redenzione, é
un ethos positivo e promozionale della persona. Ad una domanda sul tema della
famiglia a seguito del suo incontro mondiale con le famiglie a Valencia nel luglio del
2006, cosi si espresse: «il cristianesimo, il cattolicesimo, non ¢ un cumulo di
proibizioni, ma una opzione positiva», aggiungendo che «& molto importante che lo si
veda nuovamente, poiché questa consapevolezza oggi ¢ quasi completamente
scomparsa» ([ntervista, 5 agosto 2006). La Chiesa non & innanzitutto un’agenzia
morale, ma luogo di annuncio di una speranza che ha in Cristo risorto il suo
fondamento. Su questo fondamento poggia tutto I'impegno e la testimonianza che la
Chiesa é chiamata a dare come suo specifico contributo per una societa pil umana e pil
giusta. «questo impegno e questa testimonianza — disse il Papa al Convegno della
Chiesa Italiana a Verona — fanno certamente parte di quel grande “si” che come credenti
in Cristo diciamo all’uomo amato da Dio» (Discorse, 19 ottobre 2006).

11 richiamo a questo orizzonte che caratterizza |’essere della Chiesa come sacramento di
salvezza, «cioé segno e strumento dell’intima unione con Dio e dell’unita di ttto il
genere umano» (Lumen gentium, 1) & di fondamentale importanza per la formazione
degli operatori di pastorale familiare che sono chiamati a far sentire la solidarieta, la
vicinanza, ’amore di Dio verso le persone che hanno vissuto il trauma del fallimento
del loro legame di amore e che chiedono di essere aiutate a ritrovare, in questa loro
nuova situazione, sia essa subita o provocata, la strada della speranza e della relazione
con Dio e con la Chiesa.

1. L’azione pastorale della Chiesa come “pedagogia dell’amore”

La misericordia, intesa come annuncio ed elargizione dell’amore di Dio, deve
caratterizzare 1'atteggiamento di fondo di tutta I’azione pastorale della Chiesa, chiamata
a modellarsi e a tradursi come espressione della missione stessa di Cristo, il quale non ¢
venuto per condannare, ma per salvare (cf Gv 12,47), vale a dire perché gli uomini
avessero la vita e I’avessero in abbondanza (cf Gv 10,10). La pastorale della Chiesa si
esprime, quindi, come una “pedagogia dell’amore”, intesa come progressiva
introduzione nel vortice dell’amore di Dio che libera dal male e introduce nella vita
nuova in Cristo.

L’annuncio della misericordia e del perdono di Dio, pero, non & mai disgiunto dalla
proposta di un cammino di conversione che proprio la sua accoglienza rende possibile.
L’evangelista Marco, all’inizio del suo vangelo, coniuga in un rapporto tra loro
indissolubile la fede e I’accoglienza del Vangelo con 'invito alla conversione vale a
dire con I'impegno a ad assumere uno stile di vita adeguato alla grazia ricevuta: «//
tempo é compiuto e il regno di Dio é vicino; convertitevi e credete al vangelo» (Mc
1,15). La chiamata a una vita nuova, a un cambiamento di marcia fa parte integrante
quindi dell’azione pastorale della Chiesa rivolta a tutti che sentono il desiderio di

rivolgersi e di credere al messaggio di Ges.

Il moltiplicarsi, nell’odierno contesto culturale, di situazioni matrimoniali che si
allontanano sempre pit dall’ideale normativo dell’amore unico e indissolubile che Gesu
¢ venuto a riproporre come possibile sotto la spinta della sua grazia (cf Mt 19, 3-9),
interpella ormai da alcuni decenni la pastorale familiare sui due versanti critici della sua
missione evangelizzatrice, sul versante che potremmo definire della fedelta al vangelo
di Gest, che & un vangelo di misericordia e di conversione, e su quello della vicinanza
alle sofferenze di tante persone che vivono una situazione difficile e irregolare e che si
pongono e pongono ai pastori il problema della loro appartenenza alla Chiesa e della
modalita di vivere questa appartenenza nella verita.

La Chiesa ritiene di dover procedere, e quindi di cercare di elaborare adeguati cammini
pastorali, evitando una duplice deriva, quella che chiamerei la deriva di una veritd senza
caritd, e quella di una carita senza verita. sono due derive che portano agli estremi del
rigorismo, che si esprime solo in un giudizio severo e distaccato di condanna, e all’altro
estremo del lassismo, che giustifica e abbandona la persona nella sua situazione senza
spronarla a ritrovare un rapporto con Cristo adeguato alle esigenze del suo amore.

1l criterio fondamentale alla cui luce la pastorale delle famiglie in situazione difficile o
irregolare deve saper muoversi & stato ben individuato, dal Direttorio di Pastorale
Familiare, nel binomio caritd nella verita, in cui la Chiesa individua ’atteggiamento
pastorale assunto da Cristo nella sua missione: «Come Gesi “ha sempre difeso e
proposto, senza alcun compromesso, la verita e la perfezione morale, mostrandosi nello
stesso tempo accogliente e misericordioso verso i peccatori”, cosi la Chiesa deve
possedere e sviluppare un unico e indivisibile amore alla verita e all'nomo: *la
chiarezza e 'intransigenza nei principi e insieme la comprensione e la misericordia
verso la debolezza umana in vista del pentimento sono le due note inscindibili che
contraddistinguono™ la sua opera pastorale» (Direttorio di Pastorale Familiare, 192).
L’azione pastorale della Chiesa si & elaborata in questi anni all’interno di questo duplice
alveo della verita e della carita che permette al fiume della misericordia di Dio di
scavarsi il suo cammino nella storia della umanita e della storia di ciascun womo di
buona volonta a cui il vangelo sempre si rivolge.

Nel contesto di un’azione pastorale che ha nell’atteggiamento del Signore Gesil «la
norma suprema, anzi lo stesso principio sorgivo, della sua vita e della sua opera»
(Direttorio di Pastorale Familiare, 192), le indicazioni del magistero della Chiesa
attento alla famiglia in genere e alle famiglie in difficolta in specie mi sembra siano
dettate da una triplice preoccupazione che cerca di tenere insieme Iattenzione alle varie
situazioni e alle storie delle singole persone, la consapevolezza dei valori dottrinali, vale
a dire salvifici, che sono in gioco, e infine la messa a punto di cammini di
riconciliazione adeguati per le persone che si trovano buttate in situazioni lontane
dall’ideale di vita prospettatoci da Cristo.

Questa triplice preoccupazione per le persone, la dottrina e i cammini pastorali, oltre a
farci comprendere 1’orizzonte dentro il quale la Chiesa intende muoversi, mi sembra che
abbia anche una rilevanza metodologica per I'azione pastorale in questo ambito,
affinché la pastorale rivolta alle persone separate, divorziate e risposate venga elaborata
in sinergia con I'intera pastorale familiare, che prevede anche un’azione preventiva a
queste situazioni, e la pil ampia azione evangelizzatrice verso 1'uomo che ¢ la “via"
della Chiesa (cf Redemptor hominis, 14), che determina anche la privilegiata attenzione
della pastorale alla famiglia (cf Lettera alle Famiglie, 2).




2. Adeguata comprensione delle varie situazioni

Dire “Pastorale delle famiglie in situazione difficile o irregolare” significa utilizzare un
vocabolario generalizzato che ha bisogno di essere ulteriormente specificato, sia in
ordine alle varie situazioni oggeltive in cui le persone coinvolte vengono a trovarsi, sia
in ordine alle situazioni soggettive che variano da persona a persona, pur trovandosi in
una medesima situazione,

La pastorale & sempre risposta adeguata a una domanda che sale da una situazione
concreta, unica e irrepetibile. La comprensione e l'ascolto di tale situazione & di
imprescindibile importanza. Nella storia della salvezza, I’azione di Dio ¢ sempre partita
da un preciso ascolto e presa di coscienza della situazione in cui I'uomo viene a trovarsi.
E la situazione in cui la persona si trova immersa, soprattutto quella di lontananza, che
suscita la tenerezza di Dio. La missione che Dio affida a Mosé perché iniziasse I’opera
di liberazione del popolo ebraico dalla schiaviti d’Egitto muove dal fatto che Egli aveva
osservato la miseria del suo popolo in Egitto e aveva udito il suo grido e conosciuto le
sue sofferenze (cf Es 3,7). Per questo si era mosso: «sono sceso per liberarlo... e per
farlo uscire da questo paese verso un paese bello e spazioso» (Es 3,8.). Possiamo
intravedere gia qui il dinamismo della discesa, dell’abbassamento, che caratterizza
I’incarnazione del Verbo che portera a compimento la sua opera redentiva.

La capacita di ascolto e l'opera di discernimento fanno parte integrante dell’azione
pastorale della Chiesa verso queste persone, che, in riferimento all’atteggiamento
pastorale di Gesl, voglia essere una pastorale accogliente e misericordiosa verso tutti.
«E indispensabile, quindi, — afferma il Direttorio di Pastorale Familiare — un’attenta
opera di discernimento, capace di distinguere adeguatamente tra le varie forme di
irregolarita matrimoniale e tra i diversi elementi che stanno alla loro origine. “Sara cura
dei pastori e della comunita ecclesiale conoscere tali situazioni e le loro cause concrete,
caso per caso”: non certo per esprimere un giudizio positivo o tollerante circa la
“irregolaritd”, ma per giungere ad una valutazione morale obiettiva della responsabilita
delle persone, per individuare adeguati interventi e cure pastorali e per suggerire
concreti cammini di conversione» (n. 200). Il Direttorio quindi propone una descrizione
delle varie situazioni raggruppandole in cinque tipologie.

Prima di prenderle in considerazione, vale la pensa di soffermarci brevemente sulla
questione del vocabolario utilizzato, che continua a destare delle perplessita tra gli
operatori di pastorale. Si tratta sopratutto del termine irregolare che sembra connotare
pesantemente la situazione in cul vivono queste persone e in contrasto con
I’atteggiamentio di accoglienza e di misericordia richiesto. Anche se tale termine & da
utilizzare con cautela nel linguaggio di un operatore di pastorale familiare, ad una
analisi puntuale esso € da interpretare non come una valutazione morale della persona,
ma per esprimere una situazione oggettivamente in contrasto con 1’ideale cristiano del
sacramento del matrimonio, 1 cul beni sono U'unita, la fedelta, I'indissolubilita, la
fecondita (cf Catechismo della Chiesa Cattolica, 2397-2398). 1i termine, quindi, rivela
la preoccupazione dottrinale della Chiesa a non perdere di vista le proprieta teologiche
del matrimonio cristiano nella elaborazione dei cammini pastorali. L’attenzione alle
persone non puo essere praticata a spese della verita, in quanto la verita del messaggio
cristiano non € tanto una verita dottrinale, ma esistenziale, & una veritd salutare, per
dirla con le parole della Dei Verbum: «Percid Cristo Signore, nel quale trova
compimento tutta la rivelazione del sommo Dio (cf. 2 Cor. 1, 20 ¢ 3, 16 - 4, 6), ordind
agli apostoli di predicare a tutti, comunicando loro i doni divini, come la fonte di ogni

verita salutare e di ogni regola morale, il vangelo che, prima promesso per mezzo dei
profeti, egli ha adempiuto e promulgato di sua bocca» (n. 7).

Il Direttorio descrive le varie situazioni raggruppandole in cinque tipologie. Le prime
due si caratterizzano come ‘difficili’, in quanto esse, di per sé, non sono in contrasto con
la realtd del matrimonio cristiano, ma mettono le persone in una seria difficolta a
mantenere gli impegni del loro matrimonio. Si tratta dei separati e dei divorziati non
risposati che vogliono comunque mantenere fede al loro precedente legame. Le altre tre
situazioni sono definite come ‘irregolari’ perché in contrasto con i valori del matrimonio
cristiano. Si tratta dei divorziati risposati, degli sposati solo civilmente e dei conviventi.
Diamo qui una sintetica descrizione di queste situazioni che comportano anche
soluzioni pastorali differenziate.

2.1 I separati (Direttorio di Pastorale Familiare, 207-209). Di fronte a gravi difficolta
di convivenza la Chiesa ammette, come estremo rimedio, la separazione fisica e la fine
della coabitazione. In questa situazione il Direttorio invita la comunita cristiana, «a
iniziare dai sacerdoti e dalle coppie di sposi pil sensibilin, a farsi «lore vicina con
attenzione, discrezione e solidarieta» (n. 208). E fornisce una serie di utili indicazioni, a
cui rimandiamo, per attuare questa vicinanza. La condizione di separati non
compromette la testimonianza, a modo suo, del valore dell’indissolubilitd matrimoniale.
La loro situazione, quindi, non preclude la piena comunione con la Chiesa e
I’'ammissione ai sacramenti. La vicinanza della comunita cristiana nelle prime fasi della
crisi matrimoniale, attraverso persone preparate e discrete, ¢ molto importante, ma
spesso manca o € scarsa.

2.2 1 divorziati non risposati (Direttorio di Pastorale Familiare, 210-212). Riguardo
alla situazione di queste persone, si deve distinguere il caso di chi il divorzio lo subisce
o lo concede per motivi gravi inerenti soprattutto al bene dei figli, e il caso di chi il
divorzio lo provoca con comportamenti scorretti e lo ottiene. Dal punto di vista
cristiano, il divorzio non puo essere ammesso, tuttavia esso € tollerato, senza che
costituisca una colpa morale, quando «rimane ['unico modo possibile di assicurare certi
diritti legittimi, quali la cura dei figli o la tutela del patrimonio» (n. 221). Se per il
coniuge innocente, il divorzio costituisce spesso una violenza e un’umiliazione, per il
coniuge moralmente responsabili esso costituisce una colpa di cui deve essere aiutato a
pentirsi sinceramente cercando di riparare per quanto possibile al male commesso. Per
la Chiesa, il divorzio civile equivale, per le persone coinvolte, soltanto ad una
separazione e non ha il potere di rompere il vincolo matrimoniale. Essendo equiparabile
alla separazione, |'accesso ai sacramenti dei divorziati non risposati non ¢ escluso, ma
ammesso alle condizioni di coscienza richieste.

2.3 I divorziati risposati (Direttorio di Pastorale Familiare, 213-220). La situazione
dei divorziati che sono passati a seconde nozze, & certamente la pili complessa dal punto
di vista pastorale, e purlroppo spesso si pone tutta [attenzione soltanto o
unilateralmente a questa situazione trascurando le altre. Se da un lato, molti operatori di
pastorale e anche qualche teologo auspicano che la Chiesa cattolica non chiuda
totalmente la questione sulla possibilita di ammettere anche queste persone alla piena
comunione e continui ad approfondire il problema dottrinale in dialogo anche con le
altre confessioni, dall’altro lato sarebbe una trappola dal punto di vista pastorale




rimanere prigionieri dello schema ‘divorziati risposati-sacramenti’: il fatio che questi
fratelli «sono e rimangono cristiani e membri del popolo di Dio e come tali non sono del
tutto esclusi dalla comunione con la Chiesa, anche se non sono nella “pienezza” della
stessa comunione ecclesiale» (n. 215), apre un ventaglio di possibilita che la pastorale
non ha ancora del tutto indagato e attuato.

Sarebbe infantile dire, da parte di queste persone: siccome non mi € concesso tutto, non
voglio niente, sbatto la parta e accuso soltanto di insensibilita; o, da parte degli operatori
di pastorale: siccome non posso dare tutto, non do niente. Le rivendicazioni soggettive
sono estranee a persone che costruiscono le loro relazioni nella ricerca della fedelta al
Vangelo, ricercando con pazienza le vie che conducono a vivere in maniera condivisa
tale fedelta nelle varie situazioni di vita.

Soprattutto per quanto riguarda questa situazione, il Diretforio invita ad una lettura non
massimalista, ma precisa, in cui, alla preoccupazione dottrinale, si aggiunga una
attenzione specifica alle persone nella concretezza della loro situazione e della loro
storia. La posizione ecclesiale di queste persone ¢ certamente complessa per quanto
riguarda 1’assunzione di ruoli nella comunita e soprattutto per una loro ammissione alla
riconciliazione sacramentale e alla comunione eucaristica che la Chiesa ritiene tuttora
preclusa. Affronteremo pia avanti le varie strade che la pastorale ha individuato in
questi anni per attuare le indicazioni del Direttorio nella fedelta ai valori in gioco e alle
persone coinvolte in un fallimento matrimoniale.

2.4. Gli sposati solo civilmente (Direttorio di Pastorale Familiare, 221-226). La
Chiesa riconosce al matrimonio civile celebrato da cattolici, che da essa si sono
temporaneamente o definitivamente allontanati, la positivita di alcuni valori che esso
contiene. Per la Chiesa, pero, si tratta di «una situazione inaccettabile». Infatti, — rileva
il Direttorio — «per i cattolici ['unico matrimonio valido che li costituisce marito e
moglie davanti al Signore & quello sacramentale, per la cui valida celebrazione ¢
richiesta la “forma canonica”. 11 Battesimo, infatti, poiché li costituisce membra vive di
Cristo e del suo Corpo che & la Chiesa, abilita e impegna i cristiani a celebrare e a vivere
I’amore coniugale “nel Signore”» (n. 221). Pastoralmente si tratta qui di attivare, per
coloro che intendono riallacciare una rapporto con la Chiesa in seguito talvolta ad una
riscoperta della fede, un dialogo che miri a far riscoprire il significato del matrimonio e
la necessita di scelte e comportamenti in coerenza con il Battesimo, e di conseguenza a
‘regolarizzare’ la propria situazione mediante la celebrazione sacramentale del
matrimonio. E necessario procedere perd con prudenza pastorale, evitando soluzioni
sbrigative e burocratiche ma sollecite a rispondere in profondita al cammino di
conversione, Di fatto, il matrimonio civile, anche se dotato di pubblico riconoscimento e
impegno, per la Chiesa, & equiparabile pit alla convivenza e, finché permane questa
situazione, € precluso 1’accesso ai sacramenti. Un particolare discernimento, poi, deve
essere fatto nei casi in cui a chiedere il matrimonio religioso siano due persone, di cui
una canonicamente ¢ civilmente libera, l'altra invece legata da un precedente
matrimonio civile.

2.5. I conviventi (Direttorio di Pastorale Familiare, 227-230). Per tanti la convivenza
ha il carattere di un matrimonio ‘ad esperimento’. Molte di esse, infatti, dopo qualche
anno di prova, confluiscono nella celebrazione del matrimonio religioso. Non & raro
oggl trovare, tra coloro che partecipano ai corsi di preparazione alla celebrazione

religiosa del matrimonio, un numero non trascurabile di conviventi. Dal punto di vista
pastorale, forse, sarebbe bene far compiere a queste persone un percorso diverso dalle
altre coppie di fidanzati. Cid avrebbe I’indubbio vantaggio di poter trattare con loro il
problema della convivenza nei suoi aspetti sia di caraitere dottrinale che morale. Tanti
approdano ai corsi di preparazione al matrimonio ignari degli specifici valori che la
domanda del matrimonio religioso comporta. Le convivenze e le unioni di fatto (cf
PONTIFICIO CONSIGLIO PER LA FAMIGLIA, Famiglia, matrimonio e unioni di fatto, 2000),
seppur contenute, tendono ad aumentare nella nostra societad sempre piu secolarizzata,
anche a motivo di una cultura che spinge a considerare 'amore un fatto privato degli
interessati con scarsa rilevanza pubblica e sociale. Per la Chiesa, I’amore coniugale vero
comporta qualcosa di pil impegnativo che non la semplice decisione di convivere. Il
matrimonio, infatti, & un patto per tutta la vita, che ha un’importanza ecclesiale e
sociale tale che richiede una forma pubblica giuridicamente e canonicamente stabilita.
Soltanto chi si sposa attraverso questa ‘forma’ pud dirsi veramente sposato. 1l fatto della
convivenza sollecita, dal punto di vista pastorale, 1'attivazione di una specifica pastorale
del fidanzamento che intercetti i futuri sposi all‘inizio della loro avventura amorosa, e
non soltanto alla fine, quando & gia stato deciso la data in cui sposarsi e il ristorante.
Occorre un’opera di prevenzione, di cui diremo pit avanti.

La Chiesa & consapevole che la ‘lettura’ che essa fa delle varie situazioni e che le
molteplici soluzioni che essa propone appaiono, agli occhi di tanti, severe ed esigenti,
talvolta incomprensibili (cf Direttorio di Pastorale Familiare, 190). Ma accanto alla
comprensione delle situazioni essa invita, soprattutto coloro che sono cristiani sensibili
e responsabili della Parola di Dio, a condividere con lei la preoccupazione dei valori che
sono in gioco. Non sarebbe vera ed evangelica attenzione alle persone quella che
trascura la veritd che rende liberi. La pastorale & anche opera di illuminazione delle
coscienze e di condivisione dei problemi. Deve insegnare a chiedere ¢ deve dare le cose
giuste in modo giusto.

Accanto alla conoscenza oggettiva delle varie situazioni, 'operatore di pastorale
familiare deve farsi vicino e solidale anche con le varie situazioni soggettive, di ordine
psicologico, economico, sociale, di relazione con i parenti, amici, vicini, ecc.

3. Consapevolezza dei valori in gioco

Notiamo subito che non & in gioco, come alcuni continuano a pensare, I’appartenenza
ecclesiale delle persone separate, divorziate, risposate, ma solo la loro modalita di
appartenenza.

Come gia & stato rilevato, sulla questione inerente alle situazioni matrimoniali difficili e
irregolari c’é stata nella Chiesa una sintomatica evoluzione di atteggiamento riguardo
alla comprensione pastorale delle persone. Tuttavia, questo non ha fatto venir meno la
consapevolezza dei valori che sono in gioco e la necessaria «chiarezza e fermezza nel
riproporre i contenuti e i principi intangibili del messaggio cristianon (Direttorio di
Pastorale Familiare, 194). In pastorale, 'unita dei criteri di riferimento & di
fondamentale importanza per un’azione che sia ecclesiale e comunitaria. La Chiesa non
si ritiene padrona e arbitra del Vangelo, ma sua custode e mediatrice storica, e i cristiani
hanno il diritto di non essere disorientati da prassi pastorali contraddittorie.

Al di 1a del dibattito teologico tuttora in corso, le precisazioni del Magistero e 1’auspicio
di molti operatori di pastorale che la Chiesa ufficiale possa rivedere la sua prassi,




elaborando cammini ispirati alla oikonomia e comprendenti I'applicazione della
tradizionale dottrina dell’epicheia anche per le situazioni dei fedeli risposati, il valore
della unita e indissolubilité del vincolo matrimoniale sacramentale validamente
contratto, la Chiesa attualmente ritiene che lo si debba affermare non soltanto sul piano
dottrinale — cid che & fuori discussione — ma anche sul piano pastorale. Esso non &
semplicemente un valore ideale riservato ad alcuni, ma una possibilita che puo essere
vissuta da tutti con il sostegno della grazia sacramentale che accompagna la vita dei
coniugi, anche se talvolta a prezzo di sacrifici e di eroismi. L’esperienza della coppia
cristiana & sempre sotto la luce e il giudizio del Crocifisso. Significative, a tale riguardo,
sono alcune affermazioni del pur discusso Catechismo Olandese sul rapporto tra
Crocifisso e matrimonio. Ne riportiamo il passo pii emblematico: «Gesl non promette
soltanto rose e fiori. Chiede che I'amore sia abnegazione, piu disposto a dare che a
ricevere. “Da maggior soddisfazione il dare che il ricevere” (4tti 20,35), ha detto Lui.
Ma Egli non fa soltanto richieste. Mediante il suo Spirito che ¢ in noi ci da forza per
soddisfarle. E promette, inoltre, che ogni fallimento, ogni impotenza, ogni sofferenza,
avra senso come via, come mezzo, per raggiungere presso Dio la completa felicita
dell’amore, anche umano. In una stanza, I'immagine del Crocifisso & piu di un
ornamento. Vuol dire che, in fondo, niente & senza speranza purché ci siamo provati ad
amare. Significa inoltre che 1’assoluta indissolubilita del matrimonio — anche quando, in
casi umanamente disperati, sembra priva di significato — mantiene tuttavia il suo senso
profondo di partecipazione all’amore di Cristo fino alla crocifissione. Come il Cristo
non ha abbandonato né I’'umanita né la Chiesa quando lo inchiodavano sulla croce, cosi
ogni matrimonio contratto “nel Signore” conserva I'indissolubilita del legame fra Cristo
e la Chiesa, anche quando é divenuto una crocifissione. La presenza di Gesu nel
matrimonio fra credenti non esclude, dunque, a priori, incompatibilita di carattere, errori
nella scelta matrimoniale, difficolta con i figli, nervosita, malattia, noia e neppure una
separazione necessaria e permanente, ma significa che, per i credenti, il Terzo, cio¢
Cristo, & sempre presente; Cristo che da forza, conforto, speranza, mentre fa osservare
come sia sempre meglio dare che ricevere. Chi si impregna di questo spirito nei giorni
felici, potra continuare a vivere di questa speranza nelle ore difficili. Il fatto che la croce
abbia il suo posto nel matrimonio cristiano non deve essere frainteso. Non vuol dire
affatto arrendersi alla sofferenza e al fallimento. No. Si cerca di costruire e custodire ad
ogni costo una famiglia felice. Vuol dire perd, che in definitiva anche 1’insuccesso, puo
avere il suo significato, come la croce di nostro Signore. Con queste prospettive e con
queste esigenze Gesu ha palesemente innalzato, nel corso dei secoli, il matrimonio.
Attraverso un’evoluzione secolare Egli ha salvato I'amore umano. Ha insegnato
all'vomo e alla donna a stimarsi secondo il proprio autentico valore» (/I Nuovo
Catechismo Olandese, LDC, Leumann [TO] 1969, pp. 475-476). 1l tema del Crocifisso
& stato richiamato da Giovanni Paolo II nella Veritatis Splendor, per quanto concerne
I’annuncio del messaggio morale da parte della Chiesa. Il punto di forza della sua opera
a servizio dell’'uomo, essa lo trova « non tanto negli enunciati dottrinali e negli appelli
pastorali alla vigilanza, quanto nel tenere lo sguardo fisso sul Signore Gesu. La Chiesa
ogni giorno guarda con instancabile amore a Cristo, pienamente consapevole che solo in
lui sta la risposta vera e definitiva al problema morale. In particolare, in Gesit crocifisso
essa trova la risposta alla questione che tormenta oggi tanti uomini: come puo
l'obbedienza alle norme morali universali e immutabili rispettare l'unicita e
lirripetibilita della persona ¢ non attentare alla sua liberta e dignita?» (Veritatis

Splendor, 85).

Ci s1 puo certamente chiedere se tutti 1 coniugi sono chiamati all’eroismo. Certamente,
perd, witti gli sposati nel Signore sono chiamati alla santita, e il matrimonio ¢ una via
alla santita recentemente riscoperta e promossa, una via che coinvolge la maggior parte
dei battezzati. In tale contesto, tutti i fedeli in Cristo, ciascuno a suo modo e secondo le
proprie possibilitd, sono tenuti alla testimonianza e al rispetto del valore della
indissolubilita, a cui la Chiesa non pud rinunciare essendo esso legato all’ipsa verba
Christi.

La consapevolezza dei valori in gioco, insieme all’attenzione alle persone, deve esser
presente in chi opera, in nome della Chiesa, a servizio di questi fratelli. Fa parte
integrante dell’azione pastorale delle situazioni matrimoniali difficili e irregolari,
quindi, il non oscurare ’annuncio della concezione cristiana del matrimonio. Il
Direttorio & quanto mai perentorio nel dichiarare che «la Chiesa, oggi come ieri, deve
riaffermare con forza che non ¢ lecito all’'uomo dividere cio che Dio ha unito (cf Mr 19,
6). Di conseguenza, essa non deve stancarsi di insegnare che una situazione
matrimoniale che non rispetti o rinneghi questo valore costituisce un grave disordine
moralen (n. 195). Cid non significa mancanza di rispetto a chi si trova in difficolta, ma
solo che la Chiesa é «consapevole che 1'indissolubilita del matrimonio non ¢ un bene di
cui possa disporre a suo piacimento, ma & un dono e una grazia che essa ha ricevuto
dall’alto per custodirlo e amministrarlo» (ibidem). Le proprieta essenziali della fedelta e
dell’indissolubilita del matrimonio, quindi, non possono essere lasciate alla libera
disponibilita né dei coniugi né della Chiesa.

La verita evangelica di per sé non compromette mai le buone relazioni. Anzi! Essa le
attiva nella direzione di un cammino che innalza verso la Verita che salva, che altro non
¢ Cristo stesso. Papa Paolo VI, in un momento delicato, quasi drammatico, del suo
magistero ricordava a sé e ai presbiteri che la prima forma d’amore verso le persone —
indipendentemente dalle nostre debolezze di evangelizzaltori a servizio del Vangelo — ¢
di non offuscare mai la verita e non nascondere le esigenze del messaggio di Cristo (cf
Humanae vitae, 29). San Paolo, ai Galati alquanto contrariati per la schiettezza con cui
nelle sue lettere trattava i problemi concreti, rispondeva con una certa meraviglia: «Sono
dunque diventato vostro nemico dicendovi la verita?» (Gal 4,16). La verita evangelica
che indica le strade dell’amore rende sempre amici, mai nemici! A lungo andare, a
compromettere 1 rapporti con le persone non € la franchezza e la sincerita, ma il
compromesso, il far finta di niente, nmandare 1 problemi, soprattutto la menzogna e
I'inganno. Ad una pastorale dell’adattamento della verita alle situazioni (“la grazia a
poco prezzo”) bisogna avere il coraggio di elevare I'uomo alla Verita (“la grazia a caro
prezzo™) (cf SCHINELLA L., Per un spiritualita delle situazioni matrimoniali difficili, in
«La famiglia» 29 [1995], 25).

Ma la Verita, cui la Chiesa cerca di innalzare 1’uomo, non & mai proposta staccata dalla
ricerca del bene della persona e dalla garanzia della sua liberta. La Chiesa sente «oggi
una delle esigenze proprie della sua missione per la salvezza del mondo» ricondurre
I'uomo a riscoprire «questo essenziale legame di Venta-Bene-Liberta [che] ¢ stato
smarrito in larga parte della cultura contemporanean (Veritatis Splendor, 84). La Chiesa
¢ tristemente consapevole che qualcosa di grave & accaduto nella coscienza di molti,
cioé che «l’'uomo non € pill convinio che solo nella verita puo trovare la salvezza»
(idem), e si affida alla sola liberta che, se & vero che gli fa sperimentare 1’ebbrezza di
vivere senza legami, ¢ altrettanto vero che spesso gli fa perdere il contatto reale con il




suo vero bene, ¢ alla fine invece della felicita trova il vuoto e la nausea dell esistenza.

4. Cammini di riconciliazione: «carita neila veritan (cf Ef 4,15}

La pastorale non pud essere intesa in modo riduttivo come semplice applicazioni di
direttive magisteriale elaborate a tavolino e a prescindere dalle concrete situazioni. Se ¢
vero che il vangelo ha valore in se stesso, che la sua autorita viene dall’alto in quanto
riflette la stessa autorita di Gesu, esso, nel coniugarsi con la storia delle persone diventa
creativo, cioé sa generare una situazione sempre rinnovata. Il vangelo, quindi, apre alla
vita, alla speranza, al cambiamento verso il bene.

In questi ultimi tempi la pastorale per le persone separate, divorziate, risposate, ma
anche per i conviventi, gli sposati solo civilmente, ecc., ha saputo inventare e mettere a
punto una grande quantitdi di cammini che, senza venir meno alle indicazioni
magisteriali, hanno saputo intercettare la storia di tante persone e ad indirizzarla a
rincontrare il Dio della misericordia e della speranza. Vogliamo qui evidenziarne alcuni
su tre fondamentali ambiti: cammini di sostegno psicologico, cammini di sostegno
spirituale, cammini di appartenenza istituzionale.

4.1 Cammini di sostegno psicologico. L’esperienza della separazione e del divorzio
provoca molto spesso sensi di colpa, sensazione di fallimento, paura di aver sbagliato
tutto. Si insinua nella mente la disistima di sé e la sfiducia affettiva che ne consegue.
Non di rado subentra un senso di depressione e ci si chiude in se stessi avvertendo gli
altri come estranei, pensando che essi ci rifiutino. Nasce la difficolta a riorganizzarsi la
vita, a mantenere il ruolo di genitore nonostante sia terminato quello di marito o moglie,
a continuare come prima i rapporti con i parenti e amici. Si fanno avanti difficolta
economiche o di lavoro, specie per la donna che stava in casa...

Tutta questa corona di problemi e difficolta rischiano di far crollare anche la psiche e la
personalita pit forte e navigata, ad annullare la voglia di vivere e di recuperarsi come
persone. Molto spesso tutte queste problematiche sono allo stato latente e si cerca di
rimuoverle. Si tende ad incolpare il coniuge, a prendersela con tutto e con tutti. Si &
presi dalla sensazione che tutti ti abbandonino, di essere una nullita. I figli passano in
secondo piano perché troppo presi dallo stato psicologico personale. Sentimenti di
rivendicazione e rinuncia a lottare lasciandosi andare si alternano compromettendo il
proprio equilibrio.

La capacita di comprendere i risvolti psicologici che variano da persona a persona, da
situazione a situazione, & di fondamentale importanza per una comunita cristiana che
intende stare vicino e aiutare queste persone.

Decisivo a questo livello la capacitd della comunita cristiana a testimoniare la sua
disponibilita all’accoglienza facendosi prossima, mostrando innanzitutio attenzione,
discrezione, delicatezza e rinunciando di erigersi a giudice. Occorre quindi essere vicini.
Come? Mettendo a punto iniziative istituzionalizzate di mutuo aiuto e di accoglienza. Si
tratta di programmare momenti specifici in cui le persone che vivono il dramma della
separazione e del divorzio possano incontrarsi tra di loro e, con I'aiuto di un esperto e di
operatori pastorali, siano incoraggiate ad uscire dalla solitudine, a non sentirsi giudicate,
a comunicare agli altri la propria esperienza. Si parte dalla condivisione della propria
vicenda personale e di coppia con la possibilitd di esprimere i sentimenti vissuti e
ancora presenti. Poterne parlare e trovare ascolto € I'inizio di un momento benefico. Il

confronto, poi, con la simile esperienza deile altre persone presenti nel gruppo puo
portare ad accettare la propria ferita e le conseguenze, individuando la propria parte di
responsabilita. Lo scopo ultimo € quello di arnivare alla scoperta delle proprie risorse,
per investirle in nuovi progetti positivi e creativi, verso soluzioni realistiche e
coraggiose. E” qui che puod essere utile I’esperienza e lo stimolo degli altri componenti
che camminano nella stessa direzione o diventano in qualche modo compagni di viaggio
disponibili a sostenere la ricerca. Dalla condivisione delle proprie esperienze e
difficolta, nasce la solidarieta che sostiene e che rende possibile individuare, anche se
parzialmente e progressivamente, alcune linee di soluzione.
Gli obiettivi che queste iniziative si propongono sono di:
— ajutare ad uscire dalla solitudine;
— creare momenti di condivisione;
— scoprire insieme le risorse a disposizione.
Concretamente si possono avviare dei gruppi di condivisione e sostegno tenendo
presente che:
— OCCOITONO Operatori convenientemente preparati;
— ¢ importante che la sede dell’incontro sia neutra, fuori del “giro” parrocchiale o
vicariale;

— D’esperienza ci insegna che per difendere I’anonimato, gli interessati tendono in

ogni caso ad andare in una sede al di fuori dell’ambiente dove vivono e sono
conosciuti.

4..2 Cammini di sostegno spirituale. [ cammini di sostegno spirituale sono quelli che
pilt si sono sviluppati in questi ultimi anni da parte della comunita cristiana per far
sentire e sperimentare ai separati, divorziati, risposati la loro appartenenza alla Chiesa,
che tale rimane, anche dopo il fallimento del matrimonio, in forza del loro battesimo (cf,
per esempio, COMUNITA DI CARESTO, Un cammino spirituale per divorziati risposati,
Gribaudi, Milano 2001). La Chiesa, immettendo nelle pieghe dei foro drammi «la luce
della parola di Dio, accompagnata dalla testimonianza della sua misericordia», intende
mostrare la sua vicinanza accompagnandoli in un cammino di verita e di crescita
spirituale: «Essi non sono esclusi dalla comunita; sono anzi invitati a partecipare alla
sua vita, facendo un cammino di crescita nello spirito delle esigenze evangeliche»
(GIOVANNI PAOLO 11, Giubileo delle famigiie, 24 ottobre 2004).

La Chiesa deve sforzarsi di mettere a disposizione 1 suoi mezzi di salvezza a tutti gli
uomini, specie ai battezzati (Cf Familiaris Consortio, 84), mezzi che non vengono dalla
Chiesa, ma da Dio; essa ne ¢ soltanto I’amministratrice fedele e prodiga. Certamente il
primo mezzo che la Chiesa deve mettere a disposizione ¢ la Parola di Dio, nella
convinzione che il battesimo ha in sé il germe di tutta la salvezza ed & gia sufficiente,
per coloro che non possono partecipare all’eucaristia, a sostenere la speranza e ad
alimentare ’appartenenza alla comunita dei figli di Dio, cioe dei battezzati che possono
rivolgersi a Dio chiamandolo «ibba, Padrel» (Rm 8,15). La partecipazione ad incontri come
“la scuola della Parola”, ad iniziative come la Lectio divina, cioé 'ascolto e la
meditazione della Parola di Dio, dovrebbe essere caldeggiata per questi nostri fratelli.

La pratica della preghiera & piu diffusa di quanto non si creda anche in tante persone che
si dichiarano non praticanti. Molti di questi nostri frateili trovano conforto nella
preghiera come forma di dialogo con Dio. 1 gruppi di preghiera si stanno diffondendo,
specie nei movimenti, come una specifica attivita formativa e pastorale. Anche questo €




un ambito di vita ecclesiale a cui tutti possono partecipare, in modo particolare le
persone che si trovano in una situazione di difficolta.

Concretamente, per questi ultimi due itinerari si possono attivare degli incontri sia a
livello parrocchiale che interparrocchiale, aperti a tutti, con lo scopo preciso di
confrontarsi con la Parola e pregare. La cosa migliore € riuscire a farli sentire parte di
gruppi famiglia, o gruppi sposi, che quasi in ogni parrocchia sono presenti. Gli adulti
del gruppo, in questo caso devono mostrare tutta la loro delicatezza e sensibilita per far
sentire a proprio agio i nuovi arrivati.

Chi ha avuto modo di parlare con persone che si trovano in situazioni matrimoniali
irregolari, molto spesso ha avvertito nel loro parlare e nel loro atteggiamento un astio,
una ribellione nei confronti della Chiesa che non concede loro di partecipare al
Sacramento dell’Eucarestia, che da alcuni é pensato riduttivamente come 1'unico segno
di appartenenza alla Chiesa. E necessario aiutare questi fratelli a comprendere le vere
ragioni della “astinenza eucaristica” a cui la Chiesa li vincola. Chi sente vivo e
importante appartenere alla Chiesa in modo pieno questo “digiuno eucaristico”
costituisce una grande sofferenza ed & psicologicamente sentito e vissuto come una
emarginazione di fatto e quasi un punizione, che segna negativamente la loro presenza
alla Celebrazione del giorno del Signore.

La nota Lettera ai Vescovi della Chiesa cattolica circa la recezione della Comunione
eucaristica da parte di fedeli divorziati risposati della Congregazione per la Dottrina
della Fede (14 settembre 1994), fornisce tutte le motivazioni di carattere teologico-
canonico che giustificano I’esclusione di questi fratelli dal partecipare alla mensa del
Signore col gesto sacramentale, il che non significa esclusione dalla comunione
ecclesiale (cf. n. 6).

In dialogo con tali motivazioni di carattere dottrinale, la pastorale dovrebbe essere in
grado di elaborare anche ragioni di carattere pedagogico e testimoniale. Un prassi, che
ad un primo momento pud apparire come punitiva ed emarginante, potrebbe alla fine
assumere il significato di ‘segno’ di valore. Si tratta allora di aiutare questi fratelli a
comprendere gradatamente che la loro rinuncia, in obbedienza alla Chiesa, di accostarsi
alla comunione sacramentale acquista il valore di dono e di testimonianza nei confronti
degli altri fratelli nella fede: con il segno della astinenza essi affermano, a loro modo, il
valore della indissolubilita del vincolo matrimoniale rivelato da Cristo. L'esclusione, in
questo caso, non sarebbe un castigo, ma il riconoscimento di una situazione e
un’affermazione di un valore. Questa consapevolezza, forse, potrebbe rasserenare molti
animi che si sentono, per questa esclusione, giudicati.

4.3 Cammini di appartenenza istituzionale. L appartenenza alla Chiesa non ¢ soltanto
di ordine sacramentale, ma anche ministeriale e istituzionale. Ci si domanda quali
servizi ecclesiali possano essere svolti (a livello liturgico, catechistico, ecc.) da chi non
pud esibire una corretta situazione matrimoniale che pud intaccare davanti agli occhi di
alcuni fedeli la pienezza< della loro testimonianza.

Il Convegno di Palermo, auspicando che lo stile di accoglienza non fosse solo di un
piccolo gruppo di operatori pastorali, ma condiviso all’interno delle comunita
parrocchiali — per non ridurre il rapporto con le persone che si trovano in situazioni
difficili e irregolari alla sola questione della loro partecipazione alla vita sacramentale —
affermava la necessita che queste persone, che hanno figli, venissero considerate parte
integrante della chiesa innanzitutto nella loro funzione di genitori (cf Il Vangelo della

carita per una nuova societa in Itafia. 111 Convegno ecclesiale, Palermo 20-24
novembre 1995. Testi della giornata conclusiva e Messaggio finale det vescovi e dei
delegati, Paoline, Milano 1995, Magistero n® 250, 70). Se moiti conviventi, divorziati
risposati, sposati solo civilmente, non possono essere considerati sposi in senso
canonico-sacramentale, tuttavia sono e rimangono genitori. La loro funzione di genitori
dovrebbe essere non soltanto riconosciuta all’interno della comunita cristiana, ma anche
valorizzata.

Concretamente si possono sfruttare tutte quelle occasioni che vedono i genitori
interessati ai cammini di formazione dei figli, nella scuola, nel gioco, nella formazione,
proponendo incontri che sviluppino il senso di responsabilita dei genitori e il
conseguente desiderio di approfondire il loro ruolo, aiutati da psicologi, pedagogisti,
operatori sociali.

La via della genitorialita offre, quindi, alla comunita cristiana non poche opportunita di
contatto personale, di ascolto delle singole storie, di condivisione dei problemi, anche di
verifica del proprio passato in vista di prospettive e di orientamenti nuovi.

Da parte della comunita cristiana ¢ fondamentale la consapevolezza che
I’evangelizzazione passa attraverso la testimonianza della carita. Oltre alla funzione di
genitori, sempre il Convengo di Palermo auspicava che queste persone fossero sempre
pit coinvolle «in opere di caritd con tutta la comunita» (idem). «Certo — afferma
Giovanni Paolo II — una nuova unione dopo il divorzio [...] contrasta con precise
esigenze derivanti dalla fede, ma questo non deve precludere I'impegno della preghiera
né la testimonianza operosa della caritan (CONGREGAZIONE PER LA DOTTRINA DELLA
FEDE, Sulla pastorale dei divorziati risposati. Documenti, commenti e studi, LEV, Citta
del Vaticano 1998, 8).

Concretamente si potrebbe cercare di coinvolgere questi nostri frateili all’interno delle
“Caritas” parrocchiali, zonali e diocesane, incentivarli ad agire con attenzione verso i
pil bisognosi, dando loro mansioni e responsabilita al pari di tutti gli altri, facendoli
sentire parte significativa del gruppo. Per quelli poi che hanno fatto un cammino di
“recupero”, ¢ bene aiutarli a nvolgersi ad altni che invece sono ancora in una situazione
matrimoniale di difficolta e ai quali sono in grado di testimoniare comprensione e
solidarietd. Nessun altro che non abbia sofferto questo tipo di esperienza € in grado di
testimoniare nel modo migliore comprensione e solidarieta.

Prima di chiudere, vale la pena ricordare anche che 1’azione pastorale della Chiesa verso
le famiglie in situazione difficile e irregolare dovrebbe preliminarmente verificare se per
alcuni non ci si trovi di fronte a casi di nullita. In tale eventualita, il Direttorio invita ad
aiutare i fedeli interessati a verificare, seriamente e senza superficialita o scappatoie, la
validita del loro matrimonio nelle sedi e con persone qualificate a ¢io deputate, senza
dimenticare tuttavia «un primo aiuto per tale verifica deve essere assicurato con discreta
e sollecita disponibilita pastorale specialmente da parte dei parroci, avvalendosi, se del
caso, anche della collaborazione di un consultorio di ispirazione cristiana» (n. 205).

Il Convegno della Chiesa ltaliana celebrato a Verona lo scorso anno (16-20 ottobre
2006) poneva al centro della nostra attenzione Cristo risorto, speranza del mondo. Ci
possiamo chiedere: quale speranza di salvezza per questi fratelli? Ma soprartutto, come
educare ad essa?

Il cammino della Chiesa italiana si ¢ progressivamente orientato in questi anni, in
armonia con la Chiesa universale, verso I’atteggiamento della misericordia e la pastorale
della accoglienza, lasciandosi ispirare dal principio dell’inscindibile fedelta a Cristo e




all’'uomo, convinta che la vera garanzia della fedelta all’'uomo sia la fedelta al dettato
della Parola di Dio interpretato secondo il dono dello Spirito Santo che ci ¢ stato dato
per comprendere il contenuto e le esigenze della verita evangelica. _ .

Il Direttorio di Pastorale Familiare, con cui queste note hanno inteso rimanere
sintonizzate, ha sollecitato una prassi pastorale che non oscuri il valore evangelicF)
dell’indissolubilita dell’amore coniugale, prospettando soprattutto ai divorziati rispnsat!,
un modo di essere nella Chiesa spesso percepito come duro e poco comprensivo per chi,
come loro, sono stati colpiti dal dramma del fallimento del matrimonio. ‘
Ma la fedelta al Vangelo per nessuno pud tradursi in un impedimento alla propria
salvezza personale, né tanto meno in una perdita della speranza di poter ottenere Ig
salvezza. Compito ultimo della pastorale delle situazioni difficili e irregolaf'l é qu!ndl
quello di educare alla speranza. Rivolgendosi soprattutto ai divorziati risposati la
Familiaris Consortio raccomanda che la comuniti cristiana «preghi per loro, li
incoraggi, si dimostri madre misericordiosa e cosi li sostenga nella fede‘e nella
speranza» (n. 84). L’educazione alla speranza ¢ fondata sulla fedg della Chiesa che
«anche quanti si sono allontanati dal comandamento del Signore ed in tale stato tuttora
vivono, potranno ottenere da Dio la grazia della conversione e della salvezza, se
avranno perseverato nella preghiera, nella penitenza e nella carita» (ibidem).

Appendice

INCONTRO CON IL CLERO DELLA DIOCESI DI AOSTA

DISCORSO DI SUA SANTITA BENEDETTO XVI

Chiesa parrocchiale di Introd (Valle d'Aosta)
Lunedi, 25 luglio 2005

Un altro sacerdote ha sollevato il tema della comunione ai fedeli divorziati e
risposati. Ecco la risposta del Santo Padre:

Sappiamo tutti che questo & un problema particolarmente doloroso per le persone che
vivono in situazioni dove sono esclusi dalla comunione eucaristica e naturalmente per i
sacerdoti che vogliono aiutare queste persone ad amare la Chiesa, ad amare Cristo.
Questo pone un problema.

Nessuno di noi ha una ricetta fatta, anche perché le situazioni sono sempre diverse.
Direi particolarmente dolorosa é la situazione di quanti erano sposati in Chiesa, ma non
erano veramente credenti e lo hanno fatto per tradizione, e poi trovandosi in un nuovo
matrimonio non valido si convertono, trovano la fede e si sentono esclusi dal
Sacramento. Questa & realmente una sofferenza grande e quando sono stato Prefetto
della Congregazione per la Dottrina della Fede ho invitato diverse Conferenze
episcopali e specialisti a studiare questo problema: un sacramento celebrato senza
fede. Se realmente si possa trovare qui un momento di invalidita perché al sacramento
mancava una dimensione fondamentale non oso dire. lo personalmente lo pensavo,
ma dalle discussioni che abbiamo avuto ho capito che il problema & molto difficile e
deve essere ancora approfondito. Ma data la situazione di sofferenza di queste
persone, & da approfondire.

Mon oso dare adesso una risposta, in ogni caso mi sembrano molto importanti due
aspetti. |l primo: anche se non possono andare alla comunione sacramentale non sono
esclusi dall'amore della Chiesa e dall'amore di Cristo. Una Eucaristia senza la
comunione sacramentale immediata non & certamente completa, manca una cosa
essenziale. Tuttavia & anche vero che partecipare all'Eucaristia senza comunione
eucaristica non & uguale a niente, & sempre essere coinvolti nel mistero della Croce e
della risurrezione di Cristo. E sempre partecipazione al grande Sacramento nella
dimensione spirituale e pneumatica; nella dimensione anche ecclesiale se non
strettamente sacramentale.

E dato che & il Sacramento della Passione di Cristo, il Cristo sofferente abbraccia in un
modo particolare queste persone e comunica con loro in un altro modo e possono
quindi sentirsi abbracciate dal Signore crocifisso che cade in terra @ muore e soffre per
loro, con loro. Occorre, dunque, fare capire che anche se purtroppo manca una
dimensione fondamentale tuttavia essi non sono esclusi dal grande mistero
dell'Eucaristia, dail'amore di Cristo qui presente. Questo mi sembra importante, come é
importante che il parroco e la comunita parrocchiale facciano sentire a queste persone
ehe, da una parte, dobbiamo rispettare l'inscindibilita del Sacramento e, dall'altra parte,
che amiamo queste persone che soffrono anche per noi. E dobbiamo anche soffrire
con loro, perché danno una testimonianza importante, perché sappiamo che nel
momento in cui si cede per amore si fa torto al Sacramento stesso e l'indissolubilita
appare sempre meno vera.

Conosciamo il problema non solo delle Comunita protestanti ma anche delle Chiese
ortodosse che vengono spesso presentate come modello in cui si ha la possibilita di
risposarsi. Ma solo il primo matrimonio & sacramentale: anche loro riconoscono che gli
altri non sono Sacramento, sono matrimoni in modo ridotto, ridimensionato, in una




situazione penitenziale, in un certo senso possono andare alla comunione ma sapendo
che questo & concesso "in economia” - come dicono - per una misericordia che tuttavia
non toglie il fatto che il loro matrimonio non & un Sacramento. L'altro punto nelle
Chiese orientali & che per questi matrimoni hanno concesso possibilitd di divorzio con
grande leggerezza e che quindi il principio della indissolubilita, vera sacramentalita del
matrimonio, & gravemente ferito.

Da una parte, dungue, c'é¢ il bene della comunitad e il bene del Sacramento che
dobbiamo rispettare e dall'altra la sofferenza delle persone che dobbiamo aiutare.

Il secondo punto che dobbiamo insegnare e rendere credibile anche per la nostra
stessa vita & che la sofferenza, in diverse forme, fa necessariamente parte della nostra
vita. E questa & una sofferenza nobile, direi. Di nuovo occorre far capire che il piacere
non & tutto. Che il cristianesimo ci da gioia, come 'amore da gioia. Ma 'amore & anche
sempre rinuncia a se stesso. Il Signore stesso c¢i ha dato la formula di che cosa &
amore: chi perde se stesso si trova; chi guadagna e conserva se stesso si perde.

E sempre un Esodo e quindi anche una sofferenza. La vera gioia & una cosa distinta
dal piacere, la gioia cresce, matura sempre nella sofferenza in comunione con la Croce
di Cristo. Solo qui nasce la vera gioia della fede, dalla gquale anche loro non sono
esclusi se imparano ad accettare la loro sofferenza in comunione con quella di Cristo.
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